Ministerio
de Salud Publica

DIRECCION GENERAL DE LA SALUD
Coordinacion de Campaiia Antigripal

Comunicado

Campaiia de vacunacién antigripal 2021 en el marco de la campaiia de vacunacién
contra Covid-19

Objetivos de la campaiia de vacunacion antigripal 2021

1. Disminuir el riesgo de otras infecciones respirétorias en el contexto de la pandemia
por la COVID 19.

2. Evitar infeccién y casos graves en poblaciones de mayor riesgo para virus influenza.

3. Actualizar esquemas de vacunacidon atrasados de las vacunas que integran el
Programa Nacional de Vacunaciones.

4. Evitar aglomeraciones en centros de salud para el cumplimiento de la campafia
antigripal.

Generalidades

Se realizara una campafia de vacunacién escalonada, comenzando por personal de salud
y los grupos no priorizados o que no tienen indicacién de vacuna contra SARS CoV-2. Se
desarrollara en vacunatorios regulares del Programa Nacional de Vacunaciones, tanto
publicos como privados de todo el pais y en los que se instalen para esta campafia.

El personal de salud serd vacunado en sus lugares de trabajo, como se ha realizado en
campafas antigripales anteriores. ’

Se utilizaran los vacunatorios del plan regular para la vacunacién de nifios/nifias y
embarazadas, con el objetivo de utilizar las oportunidades para actualizar las demas
vacunas del esquema regular.

La vacunacién antineumocdcica 23 valente de las personas que tengan indicacién no se
realiza durante la campafia y esta disponible durante todo el afio.

Se debe respetar el intervalo minimo de 14 dias con la vacuna contra SARS CoV-2.
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Escalonamiento de los grupos priorizados.
La vacunacién por grupos priorizados tendrd una apertura escalonada:

e 26/04 se abre la vacunacion para el personal de salud. La misma se desarrollard en
sus instituciones de trabajo.
e 3/05 se abre vacunacioén para:
° ninos de 6 meses a 4 aflos y 11 meses.
° embarazadas y puérperas hasta 6 meses de recién nacido, pueden
vacunarse en la maternidad aprovechando la oportunidad de la
vacunacion BCG del recién nacido, para administrar la vacuna antigripal a
la madre.

Con cada nifio se puede vacunar un adulto que haya cumplido 14 dias de la vacunacion
contra la Covid- 19.

Los préximos grupos a vacunarse, lo que se comunicard oportunamente por vias
oficiales, seran:

nifios de 5 a 18 afios con comorbilidades.

personal de servicios esenciales (policias, militares, bomberos)
Docentes

ELEPEM

Personas privadas de libertad (PPL)

Vacunacidn para personas de 75 afios 0 mas.

Vacunacidn para personas de 65 afios 0 mas.

’;

Vacunacién a poblacién general.

La vacunacién es gratuita y se llevara a cabo en los puestos de vacunacién publicos y
privados de todo el pais. No se requiere presentar receta.

Consideraciones para las personas que acudan a los vacunatorios.

e Se exhorta a tomar todas las precauciones necesarias para mantener la distancia
prudencial de 2 metros y evitar aglomeraciones.
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e Eluso de tapabocas es obligatorio segtin recomendaciones vigentes

* El personal de los vacunatorios debe mantener el resto de medidas de prevencién y
proteccién ya emitidas por el MSP.

e La vacuna antigripal debe estar distanciada por lo menos 14 dias de una dosis de
vacuna contra Covid 19.

Registro del acto vacunal

Todo acto vacunal debe registrarse en el Sistema Informético de Vacunas (SIV), no es
necesario entregar sticker ni carné.

Se deben registrar a través de la campafia antigripal 2021 seleccionando la poblacién
objetivo correspondiente. Se recuerda que en caso de error de registro todos los
usuarios del sistema deben corregirlo hasta 24 horas después de la administracion de la
vacuna.

La calidad del dato depende del correcto registro en SIV.

Consideraciones técnicas para la vacunacién antigripal.
La vacuna antigripal de la temporada 2021 contiene tres cepas inactivadas de virus

influenza, formulada segin la recomendacién de la OMS para este invierno en el
hemisferio sur:

Cepas Virus Influenza Tipo A:

* A/Victoria/2570/2019 (H1N1) pdm09 (cepa anéloga: A/Victoria/2570/2019, IVR-215)
e A/Hong Kong/2671/2019 (H3N2) - cepa andloga (A/Hong Kong/2671/2019, IVR-208)

Cepas Virus Influenza Tipo B:

e B/Washington/02/2019- cepa andloga (B/Washington/02/2019) tipo salvaje.

Estd especialmente recomendada en:

e personas de 65 y mas afios de edad,
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personal de la salud, incluidos estudiantes de todas las dreas salud y cuidadores o
acompafiantes de enfermos,

personal de servicios esenciales: policias ejecutivos, bomberos y militares,

Docentes

personas de 5 afios y mas con enfermedades crénicas, priorizando los portadores de
las siguientes patologias:

O EPOC, enfisemay asma moderada a $evera.

o0 Obesidad severa: indice de Masa Corporal igual o mayor a 40.

O Cardiopatias: cardiopatias congénitas, cardiopatia reumatica y
cardiopatia isquémica.

o0 Diabetes insulinodependiente con co-morbilidad asociada: cardiopatia,
nefropatia, neuropatia, etc.

O Personas inmunocomprometidas: pacientes con VIH, neoplasias,
enfermedades renales o hepdaticas cronicas, uso prolongado de
medicamentos inmunosupresores. Se incluyen las personas convivientes
con estos pacientes.

© Enfermedades hematologicas.

o Enfermedades neuromusculares severas que impiden un manejo
adecuado de las secreciones. Se incluyen también nifios o adolescentes
que han recibido terapia con acido acetilsalicilico y puedan desarrollar el
Sindrome de Reye luego de la infeccion por el virus de la influenza.

embarazadas (cualquier etapa del embarazo) durante el periodo de la campafia
(puede administrarse junto a vacuna dpaT), "

mujeres durante los primeros 6 meses post-parto, promoviendo la vacunacion de las
puérperas previo al alta de la maternidad (puede administrarse junto a vacuna dpaT
si ésta no se recibio antes),

nifios de 6 meses a 4 afios de edad inclusive. -

Contraindicaciones:

menores de 6 meses de edad,

personas con alergia grave (anafilaxia) comprobada frente a algiin componente de la
vacuna (ovoalbumina, proteinas de pollo, neomicina, formladehido, oxtocinol 9,
tiomersal; asi como a sus excipientes: cloruro de sodio, fosfato di sédico
deshidratado, fosfato mono potasico, cloruro de potasio) o anafilaxia previa a
cualquier vacuna de la gripe.

Precauciones:

personas con alergia comprobada al huevo,
personas con Sindrome de Guillain Barre o que lo hayan padecido en las 6 semanas
posteriores a la administracion de una dosis de vacuna antigripal, en
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inmunodeprimidos y portadores de trastornos de la coagulacién, se aconseja
consultar previamente al médico,
e en caso de enfermedad febril en curso debe postergarse su administracion.

No constituyen contraindicaciones y pueden vacunarse aquellas personas en las
siguientes situaciones:

e infecciones de las vias aéreas superiores,

e asma u otras manifestaciones atdpicas,

e nacimiento prematuro o historia de ictericia al nacimiento,

e historia familiar de convulsiones, ’

e tratamiento con antibidticos o tratamiento con corticoides a bajas dosis,

e enfermedades crénicas,

e enfermedades neuroldgicas no evolutivas: paralisis cerebral, entre otras,

e personas portadores de Sindrome de Down.

PAUTA DE ADMINISTRACION:

Nifios de 6 meses a 8 aiios de edad: Si se vacuna por primera vez debe recibir 2 dosis separadas
por un intervalo de 1 mes. Si fue vacunado el afio anterior recibira una sola dosis.

- De 6 a 35 meses de edad: 0,25 mi/dosis

- De 36 meses de edad en adelante: 0,5 ml/dosis.

Nifios de 9 afios y mds, adolescentes y adultos: Recibirdn una Unica dosis de 0.5 ml/dosis.
ViA DE APLICACION: intramuscular.

ALMACENAMIENTO: Mantener a temperatura de 2 a 82 C. No congelar. Proteger de la luz.
Una vez abiertos los frascos multidosis pueden conservarse por 1 semana; respetando la

cadena de frio.

Interaccién con la vacunacién contra la Covid-19:

El intervalo minimo entre cualquiera de las vacunas contra la Covid-19, la vacuna
antigripal y cualquier otra vacuna es de 14 dias.

Las personas que estén cursando la Covid 19 o sean contactos y estén en cuarentena
deben estar de alta médica para poder concurrir al vacunatorio.
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Notificacion de efectos adversos.

Cualquier evento adverso tras la vacunacién antigripal puede notificarse al Sistema
Nacional de Farmacovigilancia por el siguiente enlace: https://primaryreporting.who-
umc.org/Reporting/Reporter?0rganizationID=UY

Dra. Alicia Fefnandez
Coordinadora de Canppaia Antigripal




